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णहन्दी साणहणत्यक णवधाओ ंमें मलू्यों की ऄणभव्यणक्त 
 

डॉ.गीत एच तलवार 

सहायक प्राध्यापक णहन्दी 

सरकारी कला एवं णवज्ञान (स्वयत्ता)           कारवार 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

सारांश - णहन्दी साणहत्य केवल ऄणभव्यणक्त का माध्यम नहीं, बणल्क मानव जीवन के मलू्यों का संवाहक और संरक्षक भी ह।ै साणहत्य की 

णवणवध णवधाए—ँकाव्य, कहानी, ईपन्यास, नाटक तथा णनबंध—मानव समाज के नैणतक, सामाणजक, सांस्कृणतक एवं अध्याणत्मक मलू्यों को 

णवणभन्न रूपों में ऄणभव्यक्त करती हैं। प्रस्ततु ऄध्ययन का ईद्ङशे्य णहन्दी साणहणत्यक णवधाओ ंमें णनणहत मलू्यों की ऄणभव्यणक्त का णवशे्लषण 

करना ह ैतथा यह स्पष्ट करना ह ैणक णकस प्रकार साणहत्य समाज के नणैतक ढाँच ेको णनणमित और सदुृढ़ करता ह।ै काव्य णवधा में भणक्त अंदोलन 

के ऄतंगित तलुसीदास और सरूदास न ेभणक्त, पे्रम तथा समपिण जैसे अध्याणत्मक मलू्यों को प्रणतणष्ठत णकया, जबणक अधणुनक काल में रामधारी 

णसंह णदनकर ने राष्ट्रवाद, स्वाणभमान और सामाणजक न्याय के मलू्यों को स्वर णदया। ईदाहरणस्वरूप, णदनकर की रचनाओ ंमें स्वतंत्रता और 

अत्मगौरव की चेतना स्पष्ट रूप से पररलणक्षत होती ह।ै कहानी और ईपन्यास णवधा में सामाणजक यथाथि और मानवीय संवेदना का सशक्त 

णचत्रण णमलता ह।ै पे्रमचंद की ―पसू की रात‖ तथा ―गोदान‖ जैसे ईपन्यासों में गरीबी, शोषण, वगिभेद और नैणतक संघषों के माध्यम से सामाणजक 

न्याय एवं समानता के मलू्यों को ईजागर णकया गया ह।ै आसी प्रकार, समकालीन साणहत्य में ओमप्रकाश वाल्मीणक की अत्मकथा ―जठून‖ 

दणलत जीवन की पीड़ा और सामाणजक ऄसमानता के णवरुद्च संघषि को प्रस्तुत करती ह,ै जो समानता और मानवाणधकार जैसे मलू्यों को कें द्र में 

लाती ह।ै नाटक णवधा में जयशंकर प्रसाद के ―स्कंदगपु्त‖ जैसे नाटकों में राष्ट्रप्रमे, त्याग और सांस्कृणतक गौरव के मलू्य णदखाइ दतेे हैं, जबणक 

णनबंध णवधा में अचायि हजारीप्रसाद णद्रवेदी और रामचंद्र शकु्ल ने भारतीय संस्कृणत, नैणतकता और मानवीयता को ऄपने णवचारों के माध्यम से 

सशक्त ऄणभव्यणक्त दी ह।ै 

समकालीन णहन्दी साणहत्य में स्त्री-णवमशि, दणलत-णवमशि तथा वैश्वीकरण के प्रभाव के संदभि में नए मलू्यों का ईदय हुअ ह,ै जैसे—लैंणगक 

समानता, सामाणजक न्याय, पहचान की खोज और सांस्कृणतक ऄणस्मता। यह साणहत्य न केवल परंपरागत मलू्यों को पनुपिररभाणषत करता ह,ै 

बणल्क अधणुनक समाज की चनुौणतयों के ऄनरुूप नए मलू्यों का णनमािण भी करता ह।ै 

ऄतः यह स्पष्ट ह ैणक णहन्दी साणहत्य की सभी णवधाए ँणमलकर एक समग्र मलू्य-व्यवस्था का णनमािण करती हैं, जो व्यणक्त और समाज दोनों के 

णवकास में सहायक होती ह।ै साणहत्य के माध्यम से व्यक्त ये मलू्य समय के साथ पररवणतित होते हुए भी मानव जीवन के मलूभतू अदशों को 

बनाए रखते हैं। 

मखु्य शब्द : णहन्दी साणहत्य, साणहणत्यक णवधाए,ँ मानवीय मलू्य, नैणतकता, वैश्वीकरण ,सामाणजक चेतना, पनुपिररभाणषत 

प्रस्तावना : णहन्दी साणहत्य मानव जीवन की संवेदनाओ,ं ऄनभुणूतयों और णवचारों का सशक्त दपिण ह।ै यह केवल मनोरंजन का साधन नहीं, 

बणल्क समाज के नणैतक, सांस्कृणतक और मानवीय मलू्यों का संवाहक भी ह।ै साणहत्य और मलू्य का संबंध ऄत्यंत गहरा एवं परस्पर णनभिर ह,ै 

क्योंणक साणहत्य के माध्यम से ही समाज ऄपने अदशों, परंपराओ ंऔर जीवन-दृणष्ट को ऄणभव्यणक्त दतेा ह।ै 

     ―मलू्य‖ से अशय ईन अदशों, मान्यताओ ंऔर मानकों से ह,ै जो मानव जीवन को णदशा प्रदान करते हैं तथा ईसके अचरण को णनयंणत्रत 

करते हैं। सत्य, ऄणहसंा, पे्रम, करुणा, समानता, न्याय और सणहष्ट्णतुा जैसे मलू्य भारतीय संस्कृणत की अधारणशला रह ेहैं, और णहन्दी साणहत्य 

ने आन्हें णवणभन्न साणहणत्यक णवधाओ ंके माध्यम से सशक्त रूप में प्रस्तुत णकया ह।ै 

     णहन्दी साणहत्य की णवणवध णवधाए—ँकाव्य, कहानी, ईपन्यास, नाटक और णनबंध—ऄपन-ेऄपने णशल्प और संरचना के ऄनसुार जीवन के 

णवणभन्न पक्षों को ईद्घाणटत करती हैं। काव्य भावनात्मक और अध्याणत्मक मलू्यों को ऄणभव्यक्त करता ह,ै कहानी और ईपन्यास सामाणजक 

यथाथि तथा मानवीय संबंधों का णचत्रण करते हैं, नाटक जीवन के संघषों को दृश्य रूप में प्रस्ततु करता ह,ै जबणक णनबंध णवचारप्रधान होकर 

नैणतक और सांस्कृणतक मलू्यों का णवशे्लषण करता ह।ै अचायि रामचंद्र शकु्ल ने साणहत्य को ‗लोकमंगल का साधन‘ माना ह,ै जो स्पष्ट करता ह ै

णक साणहत्य का ईद्ङशे्य समाज के कल्याण और मानवता के णवकास से जड़ुा हुअ ह।ै आसी प्रकार, पे्रमचंद न े साणहत्य को ‗जीवन की 

अलोचना‘ कहा ह,ै णजससे यह स्पष्ट होता ह ैणक साणहत्य समाज में व्याप्त णवसंगणतयों को ईजागर करते हुए सकारात्मक मलू्यों की स्थापना 

करता ह।ै 

वतिमान समय में, जब समाज तेजी से पररवतिन के दौर से गजुर रहा ह,ै णहन्दी साणहत्य की भणूमका और भी महत्वपणूि हो जाती ह।ै समकालीन 

साणहत्य में स्त्री-णवमशि, दणलत-णवमशि, अणदवासी णवमशि और वैश्वीकरण के प्रभावों के संदभि में नए मलू्यों का ईदय हो रहा ह,ै जो पारंपररक 

मलू्यों के साथ संवाद स्थाणपत करते हुए एक नवीन सामाणजक चेतना का णनमािण करते हैं। 

साणहत्य और मलू्य की ऄवधारणा: साणहत्य और मलू्य का संबंध ऄत्यंत गहन एवं ऄणभन्न ह।ै साणहत्य न केवल मानव जीवन की ऄणभव्यणक्त 

ह,ै बणल्क वह ईन मलू्यों का भी प्रणतणबंब ह ैजो समाज को णदशा प्रदान करते हैं। प्रत्येक यगु का साणहत्य ऄपने समय की मलू्य-व्यवस्था को 

व्यक्त करता ह ैतथा ईसे संरणक्षत और णवकणसत करन ेका कायि करता ह।ै 

13 

http://www.admrj.com/


  

 

 
  

      E ISSN -3048-8095 / Bimonthly / SJIF Impact- 5.16/ March - April  2026 / VOL-02 ISSUE-V 

 

©Copyright 2025  ADRJ. All Rights Reserved                www.admrj.com                  Page 59 

Akshardhara Research Journal 
Single Blind Peer-Reviewed & Refereed International Research Journal 

 

साणहत्य की ऄवधारणा 

―साणहत्य‖ शब्द ―सणहत‖ धात ुसे बना ह,ै णजसका ऄथि ह—ै―णहत के साथ‖ ऄथाित् वह रचना जो लोकणहत की भावना से प्रेररत हो। साणहत्य 

मानव के णवचारों, भावनाओ ंऔर ऄनभुवों की सजृनात्मक ऄणभव्यणक्त ह।ै 

अचायि रामचंद्र शकु्ल के ऄनसुार—‗साणहत्य मनषु्ट्य के रृदय का णवकास करता ह।ै‘¹ आस प्रकार साणहत्य केवल सौंदयिबोध तक सीणमत नहीं, 

बणल्क वह मानव के नैणतक और सामाणजक णवकास का भी माध्यम ह।ै 

ईदाहरण: 

 भणक्त कालीन साणहत्य में तलुसीदास की रामचररतमानस लोकमंगल, धमि और मयािदा के मलू्यों को स्थाणपत करती ह।ै  

 कबीर के दोह ेसामाणजक कुरीणतयों का णवरोध करते हुए सत्य और समानता के मलू्य को प्रस्ततु करते हैं।  

मलू्य की ऄवधारणा 

―मलू्य‖ से अशय ईन अदशों, मानदडंों और मान्यताओ ंसे ह,ै जो मानव जीवन को णदशा प्रदान करते हैं। ये मलू्य व्यणक्त के अचरण, णवचार 

और णनणियों को प्रभाणवत करते हैं। 

डॉ. सविपल्ली राधाकृष्ट्णन के ऄनसुार—‗मलू्य वे णसद्चांत हैं जो जीवन को साथिक और ईद्ङशे्यपणूि बनाते हैं।‘² मलू्यों को सामान्यतः णनम्न 

प्रकारों में णवभाणजत णकया जा सकता ह—ै 

 नैणतक मलू्य (सत्य, ऄणहसंा, इमानदारी)  

 सामाणजक मलू्य (समानता, न्याय, सहयोग)  

 सांस्कृणतक मलू्य (परंपरा, अस्था, भाषा)  

 अध्याणत्मक मलू्य (भणक्त, अत्मज्ञान, मोक्ष)  

ईदाहरण: 

 महात्मा गांधी के णवचारों में सत्य और ऄणहसंा सवोच्च मलू्य के रूप में प्रणतणष्ठत हैं।  

 अधणुनक साणहत्य में स्त्री-णवमशि लैंणगक समानता के मलू्य को प्रबल करता ह।ै  

साणहत्य और मलू्य का ऄतंसांबंध: 

साणहत्य और मलू्य एक-दसूरे के परूक हैं। साणहत्य समाज में प्रचणलत मलू्यों को ऄणभव्यक्त करता ह,ै वहीं दसूरी ओर वह नए मलू्यों की 

स्थापना भी करता ह।ैअचायि हजारीप्रसाद णद्रवेदी के ऄनसुार—‗साणहत्य समाज की चेतना का दपिण ह।ै‘³ 

1. साणहत्य में मलू्यों का संरक्षण: साणहत्य परंपरागत मलू्यों को पीढ़ी दर पीढ़ी संरणक्षत करता ह।ैईदाहरण: रामायण और महाभारत जैसे गं्रथों में 

धमि, कतिव्य और अदशि जीवन के मलू्य सरुणक्षत हैं।  

2. मलू्यों का संवधिन और पररवतिन;साणहत्य समय के ऄनसुार मलू्यों को पररष्ट्कृत और पररवणतित करता ह।ै 

ईदाहरण : पे्रमचंद के ईपन्यास गोदान में सामाणजक न्याय और समानता के नए मलू्य ईभरते हैं।  

3. सामाणजक अलोचना और मलू्य स्थापना:साणहत्य समाज की णवसंगणतयों की अलोचना करते हुए नए मलू्यों की स्थापना करता ह।ै 

ईदाहरण:ओमप्रकाश वाल्मीणक की जूठन दणलत समाज के संघषि को ईजागर कर समानता और मानवाणधकार की चेतना णवकणसत करती ह।ै  

समकालीन संदभि में मलू्य ऄवधारणा:अधणुनक समय में साणहत्य में मलू्यों की ऄवधारणा ऄणधक व्यापक और बहुअयामी हो गइ ह।ै 

 स्त्री-णवमशि → लैंणगक समानता  

 दणलत-णवमशि → सामाणजक न्याय  

 अणदवासी णवमशि → सांस्कृणतक ऄणस्मता  

 वैश्वीकरण → पहचान और अधणुनकता  

यह पररवतिन दशािता ह ैणक साणहत्य णस्थर नहीं, बणल्क गणतशील मलू्य-प्रणाली का प्रणतणनणधत्व करता ह।ै―मलू्य‖ वे अदशि हैं जो मानव जीवन 

को साथिक बनाते हैं। साणहत्य आन मलू्यों का संरक्षण, संवधिन और प्रसार करता ह।ै अचायि रामचंद्र शकु्ल के ऄनसुार साणहत्य ‗मनषु्ट्य के रृदय 

का णवकास करता ह‘ै, जो मलू्यों की स्थापना का अधार ह।ै 

णहन्दी साणहणत्यक णवधाओ ंमें मलू्यों की ऄणभव्यणक्त: णहन्दी साणहत्य की णवणभन्न णवधाए ँमानव जीवन के णवणवध पक्षों को ऄणभव्यक्त करती हैं। 

आन णवधाओ ंके माध्यम से समाज के नैणतक, सामाणजक, सांस्कृणतक और अध्याणत्मक मलू्यों का न केवल णचत्रण होता ह,ै बणल्क ईनका 

संरक्षण, संवधिन और पनुसांरचना भी होती ह।ै प्रत्येक णवधा ऄपन ेणवणशष्ट णशल्प, भाषा और ऄणभव्यणक्त के माध्यम से मलू्यों को ऄलग-ऄलग 

रूपों में प्रस्तुत करती ह।ै 

1. काव्य णवधा में मलू्यों की ऄणभव्यणक्त 
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काव्य साणहत्य की सबसे प्राचीन और प्रभावशाली णवधा ह,ै णजसमें भावनात्मक और अध्याणत्मक मलू्यों की ऄणभव्यणक्त प्रमखु रूप से होती 

ह।ै 

 भणक्त काल में भणक्त, समपिण, प्रेम और इश्वर-अस्था के मलू्य प्रमखु हैं।  

 रीणतकाल में श्रृगंार, सौंदयि और कलात्मकता के मलू्य णदखाइ दतेे हैं।  

 अधणुनक काल में राष्ट्रवाद, स्वतंत्रता, मानवता और सामाणजक चेतना के मलू्य ईभरते हैं।  

ईदाहरण: 

 तुलसीदास की रामचररतमानस में मयािदा, धमि और अदशि जीवन के मलू्य।  

 कबीर के दोहों में सत्य, समानता और सामाणजक सधुार।  

 रामधारी णसंह णदनकर की कणवताओ ंमें वीरता और राष्ट्रपे्रम।  

2. कहानी णवधा में मलू्यों की ऄणभव्यणक्त- कहानी जीवन के यथाथि का संणक्षप्त णकन्त ुप्रभावशाली णचत्रण करती ह।ै आसमें सामाणजक और 

नैणतक मलू्यों की ऄणभव्यणक्त सशक्त रूप में होती ह।ै 

 यथाथिवादी कहाणनयों में गरीबी, शोषण, वगिभेद जैसे मदु्ङों के माध्यम से न्याय और समानता के मलू्य ईभरते हैं।  

 समकालीन कहाणनयों में स्त्री-णवमशि, दणलत चेतना और मानवाणधकार प्रमखु हैं।  

ईदाहरण: 

 पे्रमचदं की ―पसू की रात‖ में गरीबी और मानवीय संवेदना।  

 ―कफन‖ में सामाणजक णवडंबना और नणैतक प्रश्न।  

3. ईपन्यास णवधा में मलू्यों की ऄणभव्यणक्त 

ईपन्यास व्यापक जीवन-णचत्र प्रस्ततु करने वाली णवधा ह,ै णजसमें समाज के बहुअयामी मलू्यों का णचत्रण होता ह।ै 

 सामाणजक, अणथिक और राजनीणतक मलू्यों का गहन णवशे्लषण।  

 व्यणक्त और समाज के संबंधों का यथाथि णचत्रण।  

ईदाहरण: 

 पे्रमचदं का गोदान—णकसान जीवन, शोषण और सामाणजक न्याय।  

 फणीश्वरनाथ रेण ुका मैला अँचल—ग्रामीण जीवन और लोक-संस्कृणत के मलू्य।  

4. नाटक णवधा में मलू्यों की ऄणभव्यणक्त- नाटक एक दृश्य-श्रव्य णवधा ह,ै जो मलू्यों को प्रत्यक्ष रूप में प्रस्तुत करती ह।ै 

 ऐणतहाणसक नाटकों में राष्ट्रप्रमे, त्याग और वीरता।  

 सामाणजक नाटकों में सधुारवादी दृणष्टकोण और नैणतक चेतना।  

ईदाहरण: 

 जयशंकर प्रसाद का स्कंदगुप्त—राष्ट्रीय चेतना और सांस्कृणतक गौरव।  

 मोहन राकेश का अषाढ़ का एक णदन—मानवीय संबंध और संवेदना।  

5. णनबंध णवधा में मलू्यों की ऄणभव्यणक्त- णनबंध णवचारप्रधान णवधा ह,ै णजसमें लेखक सामाणजक, सांस्कृणतक और नणैतक मलू्यों पर ऄपन े

णवचार प्रस्ततु करता ह।ै 

 णनबंधों में तकि , णवशे्लषण और दृणष्टकोण के माध्यम से मलू्य स्पष्ट णकए जाते हैं।  

ईदाहरण: 

 अचायि हजारीप्रसाद णद्रवेदी के णनबंधों में भारतीय संस्कृणत और मानवीयता।  

 रामचंद्र शकु्ल के णनबंधों में अलोचनात्मक दृणष्ट और नणैतकता।  

6. समकालीन साणहत्य में मलू्य ऄणभव्यणक्त- समकालीन णहन्दी साणहत्य में मलू्यों का स्वरूप ऄणधक व्यापक और बहुअयामी हो गया ह—ै 

 स्त्री-णवमशि → लैंणगक समानता और नारी स्वतंत्रता  

 दणलत साणहत्य → सामाणजक न्याय और समानता  

 अणदवासी साणहत्य → सांस्कृणतक ऄणस्मता  

 वैश्वीकरण → पहचान का संकट और अधणुनक मलू्य  

ईदाहरण: ओमप्रकाश वाल्मीणक की जूठन—दणलत जीवन का यथाथि और समानता का मलू्य।  

समकालीन संदभि में मलू्य ऄणभव्यणक्त: समकालीन णहन्दी साणहत्य वतिमान समाज की जणटलताओ,ं पररवतिनशीलता और बहुअयामी चतेना 

का सशक्त प्रणतणनणधत्व करता ह।ै यह साणहत्य केवल पारंपररक मलू्यों का पनुरावतिन नहीं करता, बणल्क बदलते सामाणजक, अणथिक और 

http://www.admrj.com/


  

 

 
  

      E ISSN -3048-8095 / Bimonthly / SJIF Impact- 5.16/ March - April  2026 / VOL-02 ISSUE-V 

 

©Copyright 2025  ADRJ. All Rights Reserved                www.admrj.com                  Page 61 

Akshardhara Research Journal 
Single Blind Peer-Reviewed & Refereed International Research Journal 

 

सांस्कृणतक संदभों में नए मलू्यों की स्थापना भी करता ह।ै अज का साणहत्य व्यणक्त की ऄणस्मता, ऄणधकार, समानता और न्याय जैसे प्रश्नों को 

कें द्र में रखता ह।ै 

1. स्त्री-णवमशि : लैंणगक समानता और नारी ऄणस्मता 

समकालीन णहन्दी साणहत्य में स्त्री-णवमशि एक महत्वपणूि धारा के रूप में ईभरा ह,ै जो णपतसृत्तात्मक व्यवस्था के णवरोध में स्त्री की स्वतंत्रता, 

समानता और पहचान के प्रश्न को ईठाता ह।ै 

प्रमखु मलू्य: लैंणगक समानता, नारी स्वतंत्रता ,अत्मणनभिरता और स्वाणभमान  

ईदाहरण: 

 मन्न ूभंडारी के अपका बंटी में टूटते पाररवाररक संबंधों के बीच स्त्री की णस्थणत।  

 महादवेी वमाि के णनबंधों में स्त्री संवेदना और करुणा का गहन णचत्रण।  

यह साणहत्य स्त्री को केवल ―वस्तु‖ नहीं, बणल्क ―स्वतंत्र व्यणक्तत्व‖ के रूप में स्थाणपत करता ह।ै
4 

2. दणलत साणहत्य : सामाणजक न्याय और समानता 

दणलत साणहत्य सामाणजक ऄसमानता, जाणतगत भदेभाव और शोषण के णवरुद्च एक सशक्त अवाज ह।ै यह साणहत्य समानता, न्याय और 

मानवाणधकार के मलू्यों को स्थाणपत करता ह।ै 

प्रमखु मलू्य: सामाणजक न्याय ,समानता ,मानव गररमा  

ईदाहरण: 

 ओमप्रकाश वाल्मीणक की जूठन—दणलत जीवन की पीड़ा और संघषि।  

 तुलसीराम की मुदिणहया—जाणतगत भेदभाव का यथाथि णचत्रण।  

यह साणहत्य समाज में व्याप्त ऄन्याय को ईजागर कर पररवतिन की चतेना ईत्पन्न करता ह।ै
5 

3. अणदवासी साणहत्य : सांस्कृणतक ऄणस्मता और पहचान 

अणदवासी साणहत्य हाणशए पर पड़े समदुायों की संस्कृणत, परंपरा और जीवन-दृणष्ट को ऄणभव्यक्त करता ह।ै यह साणहत्य मखु्यधारा के वचिस्व 

के णवरुद्च ऄपनी ऄलग पहचान स्थाणपत करता ह।ै 

प्रमखु मलू्य: सांस्कृणतक ऄणस्मता ,प्रकृणत के साथ सामंजस्य ,सामदुाणयक जीवन  

ईदाहरण: 

 महाशे्वता दवेी की रचनाओ ंमें अणदवासी जीवन का संघषि और शोषण।  

 रामदयाल मुंडा के लेखन में अणदवासी संस्कृणत की गररमा।  

यह साणहत्य णवणवधता में एकता और सांस्कृणतक संरक्षण के महत्व को रेखांणकत करता ह।ै
6 

4. वैश्वीकरण: पहचान और अधणुनकता का द्रदं्र 

वैश्वीकरण के प्रभाव से णहन्दी साणहत्य में नए सामाणजक और सांस्कृणतक प्रश्न ईभर कर सामने अए हैं। अधणुनकता, ईपभोक्तावाद और 

तकनीकी णवकास के बीच व्यणक्त ऄपनी पहचान और मलू्यों को लेकर संघषिरत णदखाइ दतेा ह।ै 

प्रमखु मलू्य: व्यणक्तगत पहचान ,अधणुनक जीवन शलैी ,परंपरा और अधणुनकता का संतुलन  

ईदाहरण: 

 समकालीन ईपन्यासों में महानगरीय जीवन की जणटलताए ँऔर ऄकेलापन।  

 ईदय प्रकाश की कहाणनयों में वैश्वीकरण के प्रभाव और मानवीय संकट।  

यह साणहत्य णदखाता ह ैणक णकस प्रकार पारंपररक मलू्य अधणुनक पररवेश में नए ऄथि ग्रहण कर रह ेहैं।
7
 

समग्र णवशे्लषण 

समकालीन णहन्दी साणहत्य की णवशेषता यह ह ै णक यह पारंपररक मलू्यों—जैसे धमि, नैणतकता, पररवार—को नकारता नहीं, बणल्क ईन्हें नए 

संदभों में पनुपिररभाणषत करता ह।ै स्त्री-णवमशि पारंपररक ―नारी अदशि‖ को चनुौती दतेा ह।ै दणलत साणहत्य सामाणजक संरचना को पनुः 

मलू्यांणकत करता ह।ै अणदवासी साणहत्य सांस्कृणतक णवणवधता को महत्व दतेा ह।ै वैश्वीकरण साणहत्य में अधणुनक जीवन की जणटलताओ ंको 

सामने लाता ह।ै आस प्रकार, समकालीन साणहत्य एक गणतशील मलू्य-प्रणाली का णनमािण करता ह।ै 

चनुौणतयाँ और सीमाएँ: समकालीन णहन्दी साणहत्य जहाँ एक ओर मानवीय मलू्यों की सशक्त ऄणभव्यणक्त करता ह,ै वहीं दसूरी ओर ईसे ऄनके 

चनुौणतयों और सीमाओ ंका सामना भी करना पड़ रहा ह।ै बदलते सामाणजक, अणथिक और तकनीकी पररवेश ने साणहत्य की प्रकृणत, ईद्ङशे्य 

और प्रभाव को प्रभाणवत णकया ह।ै आन पररणस्थणतयों में मलू्य-अधाररत साणहत्य की प्रासंणगकता बनाए रखना एक महत्वपणूि प्रश्न बन गया ह।ै 

1. बाजारवाद का प्रभाव 
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वैश्वीकरण और ईपभोक्तावादी संस्कृणत के प्रभाव से साणहत्य भी बाजार की शणक्तयों से प्रभाणवत हुअ ह।ै प्रकाशन ईद्योग ऄब ऄणधकतर लाभ-

केणन्द्रत हो गया ह,ै णजसके कारण साणहणत्यक गणुवत्ता और मलू्य-प्रधान रचनाओ ंकी ऄपके्षा लोकणप्रयता और णबिी को ऄणधक महत्व णदया 

जाने लगा ह।ै 

प्रभाव:सतही और मनोरंजनप्रधान साणहत्य की वणृद्च,गंभीर और मलू्यपरक साणहत्य की ईपेक्षा, लेखक की सजृनात्मक स्वतंत्रता पर दबाव  

ईदाहरण: 

बेस्टसेलर संस्कृणत में ऄक्सर ऐसे ईपन्यासों को बढ़ावा णमलता ह,ै जो तात्काणलक अकषिण तो पैदा करते हैं, परंतु गहरे सामाणजक या नैणतक 

मलू्यों से जड़ुाव कम होता ह।ै
8
  

2. साणहत्य का वैचाररक णवभाजन 

समकालीन णहन्दी साणहत्य में णवणभन्न णवचारधाराओ—ंजैसे स्त्री-णवमशि, दणलत-णवमशि, वामपंथी दृणष्टकोण अणद—का प्रभाव स्पष्ट ह।ै यद्यणप 

ये णवमशि अवश्यक और महत्वपणूि हैं, णफर भी कभी-कभी साणहत्य वचैाररक खेमों में णवभाणजत हो जाता ह।ै 

प्रभाव:साणहत्य का समग्र दृणष्टकोण कमजोर होना,संवाद के स्थान पर टकराव की णस्थणत ,पाठकों में वचैाररक भ्रम  

ईदाहरण: 

कइ बार साणहणत्यक रचनाओ ंका मलू्यांकन ईनकी कलात्मकता के बजाय ईनकी णवचारधारा के अधार पर णकया जाता ह,ै णजससे साणहत्य की 

व्यापकता सीणमत हो जाती ह।ै
9 
 

3. मलू्यों का व्यावसायीकरण 

अज के समय में नैणतक और सांस्कृणतक मलू्यों को भी बाजार के ईत्पाद के रूप में प्रस्ततु णकया जान ेलगा ह।ै साणहत्य में भी कभी-कभी मलू्यों 

को केवल ―थीम‖ के रूप में ईपयोग णकया जाता ह,ै न णक जीवन के वास्तणवक ऄनभुव के रूप में। 

प्रभाव:मलू्यों की गहराइ और गंभीरता में कमी, साणहत्य का ईद्ङशे्य केवल प्रस्तुणत तक सीणमत होना ,पाठक के साथ भावनात्मक जड़ुाव का 

ऄभाव  

ईदाहरण: 

कुछ रचनाए ँसामाणजक मदु्ङों को केवल लोकणप्रयता प्राप्त करन ेके णलए ईठाती हैं, णजससे ईनकी प्रामाणणकता संणदग्ध हो जाती ह।ै
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4. पाठक वगि में कमी 

णडणजटल यगु में लोगों की रुणच तेजी से बदल रही ह।ै सोशल मीणडया, वेब-सीरीज़ और ऄन्य दृश्य-श्रव्य माध्यमों के कारण पसु्तकों के प्रणत 

अकषिण में कमी अइ ह।ै 

प्रभाव: साणहत्य के प्रभाव क्षेत्र में कमी ,गभंीर ऄध्ययन की प्रवणृत्त में णगरावट ,मलू्य-अधाररत साणहत्य का सीणमत प्रसार  

ईदाहरण: 

यवुा पीढ़ी का एक बड़ा वगि ऄब लघ ुऔर त्वररत सामग्री (short content) की ओर ऄणधक अकणषित ह,ै णजससे गहन साणहणत्यक ऄध्ययन 

प्रभाणवत हो रहा ह।ै
11

 

समग्र णवशे्लषण 

आन सभी चनुौणतयों के बावजदू णहन्दी साणहत्य ऄपनी जीवंतता बनाए हुए ह।ै 

 कइ लेखक बाजारवाद के दबाव के बावजदू मलू्य-प्रधान लेखन कर रह ेहैं।  

 वैचाररक णवणवधता को यणद संवाद में पररवणतित णकया जाए, तो यह साणहत्य को समदृ्च बना सकती ह।ै  

 णडणजटल माध्यमों का ईपयोग साणहत्य के प्रसार के णलए सकारात्मक रूप में णकया जा सकता ह।ै  

णनष्ट्कषि (Conclusion): णहन्दी साणहत्य की णवणवध णवधाओ—ंकाव्य, कहानी, ईपन्यास, नाटक और णनबंध—में मानवीय मलू्यों की 

ऄणभव्यणक्त ऄत्यंत व्यापक, गहन और बहुअयामी रूप में पररलणक्षत होती ह।ै साणहत्य न केवल समाज का दपिण ह,ै बणल्क वह समाज के 

नैणतक, सांस्कृणतक और मानवीय ढाँचे का णनमािता भी ह।ै प्रस्ततु ऄध्ययन से यह स्पष्ट होता ह ै णक प्रत्येक साणहणत्यक णवधा ऄपने णवणशष्ट 

णशल्प और ऄणभव्यणक्त के माध्यम से जीवन के णवणवध पक्षों को ईजागर करते हुए मलू्यों की स्थापना और संरक्षण का कायि करती ह।ै 

भणक्त काल से लेकर समकालीन यगु तक णहन्दी साणहत्य न ेसत्य, ऄणहसंा, पे्रम, करुणा, समानता, न्याय और मानवाणधकार जैसे मलू्यों को 

णनरंतर ऄणभव्यक्त णकया ह।ै जहाँ एक ओर परंपरागत साणहत्य में अध्याणत्मक और सांस्कृणतक मलू्यों की प्रधानता रही, वहीं अधणुनक और 

समकालीन साणहत्य में सामाणजक न्याय, लैंणगक समानता, दणलत चतेना, अणदवासी ऄणस्मता और वैश्वीकरण से ईत्पन्न पहचान के प्रश्न प्रमखु 

हो गए हैं। 

समकालीन संदभि में साणहत्य ने न केवल पारंपररक मलू्यों का पनुमूिल्यांकन णकया ह,ै बणल्क नए मलू्यों की स्थापना भी की ह,ै जो वतिमान 

समाज की अवश्यकताओ ंके ऄनरुूप हैं। तथाणप, बाजारवाद, वैचाररक णवभाजन, मलू्यों के व्यावसायीकरण और पाठक वगि में कमी जैसी 

चनुौणतयाँ साणहत्य के समक्ष गभंीर प्रश्न ईपणस्थत करती हैं। 
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आसके बावजदू णहन्दी साणहत्य ऄपनी सजृनात्मक शणक्त और सामाणजक प्रणतबद्चता के कारण अज भी प्रासंणगक बना हुअ ह।ै यह समाज को 

णदशा दने,े मानवीय संवेदनाओ ंको जागतृ करन ेऔर एक न्यायपणूि तथा समतामलूक व्यवस्था की स्थापना में महत्वपणूि भणूमका णनभाता ह।ै 

ऄतः यह कहा जा सकता ह ैणक णहन्दी साणहत्य में मलू्यों की ऄणभव्यणक्त न केवल ऄतीत और वतिमान को जोड़ती ह,ै बणल्क भणवष्ट्य के णलए 

भी एक नणैतक मागिदशिन प्रदान करती ह।ै 
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